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Un’interpretazione delle principali malattie dell’apparato 

respiratorio secondo la visione psicosomatica 
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Nell’incontro le relatrici tratteranno dell’aspetto simbolico e 

psicologico dalle patologie dell’apparato respiratorio (tosse, 

raffreddore comune, bronchite, polmonite, asma). Queste ultime 

verranno collegate al tema delle emozioni e della relazione e alle 

patologie psicologiche relative, quali ansia, attacchi di panico e 

depressione. 
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