Materniia:
un viaggio alla scoperia di se slesse

Per informaxioni e prenotazionl
Dottiza Simona Balestra

MY Psicologa-Psicoterapeuta
N 3293654194

£ T,

GIOVEDI 23 MAGGTC 2013 dalle 18.00 alle 18.00
/o Salz Obfvetant, via Anselmo da Bagero 55 (zona 7) Milano

Unoa riflessione sui cambiamenti fisici, psicologici & relazionali legoti olla
maternita, alla scoperta di una nuova identita di donna-compagna-figlio-moadre.

I combiamenti fisici, ormonali, psicologici, emotivi & sentimentali impegnono la
futura mamma in un periodo di adottamento e ri-equilibric di sé, durante il

quale la domma prende coscienza del swo nuove stoto e rivolge otenzione al
proprio interno, alla costruzione dell'idea di s come madre.

INGRESSO RATUITO E &U PRENOTAZIONE
& richiede conferma entre il 18 maggio
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