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BEmozion

in biblioteca

Le emozioni umane: da cosa scaturiscono, quali sono gli effetti
problematici e come poterli affrontare

Ciclo di quattro incontri a cura di
Alessandra Santangelo e Silvia Francesca Calati

Psicologhe e psicoterapeute ad indirizzo psicodinamico e psicosomatico
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Attenzione! La conferenza prevista
oer Giovedi 8 maggio e rinviata a

e emozioni nel corpo:
somatizzazione

Cosa sono la “psicosomatica”
e la “somatizzazione”?

VILLA MYLIUS

Largo Lamarmora - Sesto San Giovanni

INFO: Biblioteca Civica “Pietro L. Cadioli” - Villa Visconti d’Aragona - Via Dante 6, Sesto San Giovanni
Tel 02/ 36 57 43 42 -45 - 24

biblioteca.sestocentrale@csbno.net
Segui la Biblioteca su Facebook

Ingresso gratuito su prenotazione
scrivete a: a.santangelo@corpopsiche.it

o telefonate: tel. 346/ 62 68 889 (Elena di Studio Bios)
www.corpopsiche.it

@ www.sestosg.net

il portale del cittadino



