Studio di tecniche naturali
per Pequilibrio psicofisico m

J Scopriamo le dee mitologiche archetipiche

che si nascondono dentro di noi.

“Una donna ha in sé¢ doni ‘profusi da una dea’, che deve conoscere e
accettare con gratitudine. Ogni donna ha in sé anche difetti ‘profusi da una
dea’, che deve riconoscere ¢ superave per poter cambiare.” JEAN S. BOLEN

PRIMO INCONTRO
giovedi 18 novembre 2010 dalle 20.30 alle 22.30

LE DEE LUNARI E LA CAPACITA CREATIVA

La gravidanza come processo creativo in analogia con le fasi lunari. Un

viaggio nei tre trimestri della gravidanza e le modificazioni psicologiche e
fisiologiche che I'accompagnano.

SECONDO INCONTRO
giovedi 16 dicembre 2010 dalle 20.30 alle 22.30

ERA, DEMETRA e PERSEFONE

I ruoli di moglie, madre e figlia. Per le dee che ricoprono tali ruoli
tradizionali il legame e il rapporto con I'altro sono di fondamentale
importanza.

TERZO INCONTRO
giovedi 20 gennaio 2011 dalle 20.30 alle 22.30

ARTEMIDE, DIANA E ESTIA

Autorealizzazione e concretizzazione degli obiettivi. Le dee che guidano la
donna verso le qualita “femminili” dell’indipendenza e dell’autosufficienza.

QUARTO INCONTRO
giovedi 10 febbraio 2011 dalle 20.30 alle 22.30

AFRODITE. APERTURA VERSO IL NUOVO

Dea che rappresenta il processo creativo e I'apertura al cambiamento.

INGRESSO GRATUITO Incontri tenuti da
(¢ gradita la prenotazione) DoTT.58A Sitvia E CALATI
Per informazioni (Psicologa-Psicoterapenta)
e prenotazioni DoOTT.SSA ALESSANDRA SANTANGELO
328.977.48.48 - 377.316.83.98 (Psicologa-Psicoterapenta)

via Del Riccio, 6 (fermata MM1 Sesto Marelli o Sesto Rondd) - Sesto San Giovanni



